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Se tutti i velisti tendono a
essere amanti del silenzio
e della solitudine, i mem-
bri dell'Associazione Vela
al Terzo lo sono pii
ancora degli altrii Le
nostre barche sono spesso
adatte a portare non piu
di due persone, e quasi
sempre incrociano per la
laguna con il solo timo-
niere a bordo. Siamo, e
vogliamo essere, il pitt ru-
steghi possibile. Uno di
noi ha anche chiamato la
sua barca con quel nome,
quasi @ intimare ai di-
sturbatori di starsene
Iontani Rusteghi siamo e
rusteghi ci piace rima-
nere.

Pero abbiamo anche il
desiderio di aumentare
sempre pit le nostre co-
noscenze sia della barca
che della laguna. Il pro-
gresso, si sa, nasce spe-
cialmente dalla ricerca
comune e dalla discus-
sione; se noi vogliamo
eggi avvicinarci al livello
di esperienza dei nostri
vecchi, non potremo mai
farlo temendo gelosa-
mente ogni piccola sco-
perta per noi stessi.
Questo bollettino o noti-
ziario nasce dalla convin-
zione che molti membri
dell'Associazione  siano
oggi inclini a uno scam-
bio di idee. Aumentando

con le nostre discussioni
il livello generale delle
conoscenze, Iroveremo
forse pane pit duro per i
nostri denti nelle regate;
questo ci obblighera a
migliorare ancora di piq,
rendendo le sfide piu ap-
passionanti. I grandi
campioni  della  vela
hanno spesso scritto libri
in cui divulgavano i loro
segreli, senza Iroppa
paura di venire poi su-
perati. Piu gli avversari.
sono validi, piu la sfida
diventa stimolante.

Ai nostri scontrosi soci
proponiamo percio di de-
porre di tanto in tanto la
loro giusta avversione al-
la pubblicita, e di rac-
contare qualcuna delle
loro esperienze o di spie-
gare qualcuna delle loro
tecniche. La persona che
per ora si occupa di que-

“ste pagine vorrebbe fun-

gere solo da punte di rife-
rimento e di raccolta dei
contributi dei soci. In
questo primo tentativo ha
redatto  alcuni articoli
sulla base delle proprie
esperienze, solo per dare
un esempio e fornire ma-
teria di discussione. Tutto
il resto dipendera soprat-
tutto dalla collaborazione
dei cinquanta rusteghi
cui gqueste pagine sono
destinate.



quello di una volta.

Il 25 aprile di quest’ anno,
giomo del nostro Trofeo
Brussa a Punta S'ciopo,
Gino Luppi se ne andava
con il suo topo verso il
campo di regata. Accanto
a lui veleggiava Tinta, il
topo di Marin, regatante
molto esperto e non nuovo
alla vittoria anche contro
quei mostri che sono
Piero Fabris e Giorgio
Suppiej. Erano circa le
tredici. 11 vento, che di
solito a quell'ora sembra
ancora indeciso se mette-
i rsi 0 meno a regime di
brezza, soffiava invece
gagliardo da sud-est. Non

Vento teso in poppa: che fare?

Sia dentro che fuori dell'Associazione Vela al Terzo esiste
un gran numero di persone che hanno accumulato
preziose esperierze nell'arte di condurre le nostre
imbarcazioni. D'altra parte molti si awicinano alla vela
al terzo per la prima volta, e trovano difficolta a
| dialogare con gli esperti. Questa rubrica vuol essere un
punto d'incontro e di dibattito. Siamo convinti che da
queste discussioni puo derivare un progresso nelle nostre
conoscenze, aiutandole a divenire patrimonio comune, e
riportando il livello medio di competenza (e il piacere di
veleggiare, che ne deriva) a un punto paragonabile con

Per il problema di oggi abbiamo chiesto il parere di due
velisti esperti; ma attenzione, non vorremmo che gli altri
si offendessero! Li consulteremo ad abbondanza nei
prossimi numeri. Intanto invitiamo vivamente sia gli
esperti che i principianti a partecipare a questo gioco.
Diteci le vostre opinioni e i vostri problemi!! E siate
indulgenti con l'awtore di queste righe, che é un
principiante alle prime armi e vuole soltanto fare da
punto di raccolta delle opinioni. Percio scrivete i vosiri
commenti o telefonate a Paolo Lanapoppi, 522.27.17,
possibilmente di mattinatrale 10ele 13.

era la nostra amichevole
brezzolina di mare; era un
vento sinottico, coda di
una perturbazione di pas-
saggio sull'Adriatico, che
si sommava al timido ini-
zio di brezza ninforzandola
ben oltre i suoi livelli natu-
rali. Sul campo di regata,
le barche arrivate in anti-
cipo veleggiavano un po’
preoccupate. Alcuni equi-
paggi avevano trovato ri-
paro dietro l'isola di San
Secondo per mangiare un
panino e alzavano spesso
gli occhi in direzione di
Murano: le ondicelle ave-
vano cominciato a fran-



gersi € a mostrare una
schiumetta bianca poco
promettente. Nella mente
di tutti aleggiava la do-
manda fatale: mettere o no
i terzaroli? Nessuno, natu-
ralmente, aveva il coraggio
di farlo per primo; tutti
guardavano le vele degli
altr1 e aspettavano.

11 topo di Luppi e quello di
Marin venivano dal Di-
porto Velico. Passato il
canale delle Navi, erano
entrati nel canale dei Ma-
rani veleggiando verso
Murano. Su quel canale,
naturalmente, il vento di
sud-est scorrazza con la
pit ampia liberti, venendo
direttamente dalla bocca di
porto. Luppt e Mann
I'avevano in poppa, quasi
perfettamente m fil di
ruota. Le prue fendevano
l'acqua alzando due bellis-
simi baffi e provocando
quello sciacquio delizioso
che ci fa pensare a quanto
sia bella la vita e quanto
stupendo veleggiare sulla
nostra laguna.

A un certo punto, Luppi
vede che la barca di Marin
comincia a oscillare pie-
gandosi prima a destra,
poi a sinistra, poi ancora a
destra, aumentando ogni
volta l'inclinazione. Era il
rollio causato dal vento in
poppa, una danza che pur-
troppo le vele al terzo non
vedono l'ora di poter co-
minciare. Marin, natural-
mente, aveva allentato il
caricabasso per centrare la
vela il pid possibile; mal-
grado cio, l'antennella di

i,

sotto comincid a sfiorare
lacqua. Proprio in quel
momento passd un grosso
battello turistico. L'onda
investi la povera Tinta
proprio in fase con il rol-
lio, aumentandone pauro-
samente lo sbandamento.
Buppi grido: "Attenti! Vi
rovesciate!". Marin e il
suo prodiere non avevano
bisogno di quelle grida per
accorgersi che la situazio-
ne si faceva pericolosa. In
quei momenti il vento do-
vrebbe avere la cortesia di
mollare almeno per qual-
che secondo, tanto per la-
sciare il tempo di racca-
pezzarsi; invece continuo
perversamente a soffiare. I
due marinai si buttarono
sopravvento e comincia-
TONO a2 premere quanto pil
potevano con 1 loro pesi
sulla falca per raddrizzare
il topo. Niente da fare.
Inesorabilmente, lenta ma
sicura, l'inclinazione conti-
nuava ad aumentare.

In quei pochi secondi oc-
corre avere tufta la lucidita
e la calma possibili. Marin
riusci a capire che clera
una sola cosa da fare: fila-
re tutta la scotta e pregare.
Pregare che la scotta non
si incattivisse nel bozzello,
che che la vela non si im-
pigliasse in qualche modo
e che tutto avvenisse asso-
lutamente al pii presto.

La scotta comincio¢ a scor-
rere futta, fino al nodo
d'arresto che Marin aveva
preparato, per fortuna, a
distanza di sicurezza. La
vela si portd tutta avanti,
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in una posizione ben stra-
na, nella quale non la ve-
diamo mai: s1 mise m fil
di vento, ma con il da terra
verso poppa e la balumina
a prua. La barca si rad-
drizzd e 1 due prodi (ma
forse inizialmente di-
stratti) capitani poterono
tirare il respiro. Li aveva
aiutati una buona presenza
di spirito, ma anche una
dose di esperienza pre-
ventiva: che cosa sarebbe
successo se la scotta di
Marin avesse avuto, come
hanno molti, un nodo d'ar-
resto situato i modo da
non far avanzare la vela
oltre la linea dell'albero?
Con tutta probabilita la
vela, piena di vento, si sa-
rebbe piantata nell'acqua e
avrebbe fatto capovolgere
la barca.

Sentito questo racconto,
abbiamo chiesto a Luppi:
ma msomma, che cosa si
deve fare quando il rollio

si fa pericoloso?

E lui: "Anzitutto, non bi-
sogna mai frovarsi in
quella situazione".

"Grazie, questo lo sape-
vamo anche prima".
"Quando il vento si fa te-
so, specialmente andando
in poppa, bisogna fermarsi
e mettere i terzaroli".

"Wa bene, ma supponiamo
che uno nom li abbia
messi".

"Male! Bisogna sempre
tenere un occhio, anzi due
occhi al tempo. Mai farsi
prendere di sorpresa, e so-
prattutto mai farsi lusin-



gare dalla pigrizia o da va-
ghe speranze che tra un
po' 1 vento calera”.
"Capito! Ma supponiamo
che succeda”.

"Intanto, quando la barca
rolla ¢i6 pud essere dovuto
semplicemente a una catti-
va posizione dei pesi a
bordo. Una topetta o sam-
pierota pud cominciare 2
rollare anche con vento
debole solo perché il ti-

moniere sta seduto sulla-

nerva. Basta che si metta a
centro barca e la cosa
cessa".

_ "Interessante. E se il vento
¢ forte e non si riesce a
fermare 1l rollio?'

"Allora basta andare dol-
cemente all'orza e cazzare
un po' la scotta finche la
barca si stabilizza. Poi, ri-
flettere se non sia il caso
di mettere 1 terzaroli. Se
poi & troppo tardi per orza-
re, come nel caso di Ma-
rin, non c¢'¢ che da fare
come ha fatto lui: filare
tutta la scotta e lasciare
che la vela si butti avanti.
Ma naturalmente € una
mossa estrema, perche la
vela si puo gonfiare a pal-
lone, le antennelle *vanno
dove vogliono loro, ¢ la
confusione pud essere
tremenda. Se ci sono per-
sone a prua pud essere
doppiamente  pericoloso
perché l'antennella le pud
colpire”.

"Questo fa sorgere un altro
problema: & bene o € male
fare un nodo d'arresto alla
scotta?"

"In un caso come questo

Jin,

sarebbe disastroso. D'altra
parte un nodo d'arresto
puo essere utile in altri
casi, quando uno si lascia
sfuggire la scotta di ma-
no.".

"Allora?"

"Allora ognuno deve deci-
dere da solo".

Qualche giorno dopo
quella chiaccherata, alla
prima uscita in barca, get-
tammo un'occhiata alla

" nostra scotta. I1 nodo d'ar-

resto, come sapevamo be-
ne, lo avevamo piazzato
proprio in modo che la
vela non si potesse portare
piu avanti del trasto. Pur-
troppo non era possibile
spostarlo  oltre, perché
avevamo anche taghato la
cima subito dopo il nodo,
per mon avere “inuuh®
grovigli a bordo. Che fare?
In attesa di mettere una
scotta pii lunga, deci-
demmo di sciogliere il no-
do. Meglio rischiare di fa-
rsela uscire dal bozzello
anziché non poterla filare
in caso di pericolo.

Qualche giorno dopo, ab-
biamo chiesto un'opinione
anche a Vittonic Resto,
l'autore di quel libro Vela
al terzo a Venezia che sta
diffondendosi con enorme
successo anche al di la

della nostra laguna.
"In situazioni di emer-
genza, dice Resto, la gran-

de risorsa & sempre quella
di lasciar andare la ribolla
€ cazzare la vela pian pia-
nino. A quel punto la
barca non pud che met-
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tersi in fil di vento e tutti i
problemi svaniscono.
Quanto al caso di Marin,
bisogna vedere se era in
moto o se era fermo. Nel
primo caso, orzare e caz-
zare la randa doveva esse-
re sufficiente. Se era
fermo, ke cose si compli-
cano molto. II suo espe-
diente di lasciar filare tutta
la scotta & andato bene e
percio era giusto. Aggiun-
gerei perd che si tratta di
un espediente estremo.
Nel mio libro lo consiglio
solo nel caso che il timone
sia incagliato in secca e il
vento continui a gonfiare
paurosamente la vela, con
pericolo serio di rove-
sciamento o di rompere
l'albero.

"Tu sei favorevole o con-

- trario a fare un nodo d'ar-

resto alla scotta?"
"Decisamente favorevole.
Guarda che se la vela ti va
verso prua, basta anche
poco oltre I'albero, la barca
diventa del tutto ingover-
nabile e vai incontro a
guai molto seri. Tra l'altro,
se c'¢ vento non riesci pi
a recuperarla. Non vedo
molti casi in cui sia indi-
spensabile far filare tutta
la scotta; mi pare molto
pitu importante proteggersi
contro evenienze pml pro-
babili, che si possono ve-
rificare se non si ha un
nodo d'arresto”.

All'uscita seguente ci sia-
mo sorpresi a guardare in-
tensamente il punto della
scotta dov'era stato il no-



do. L'estremita della cima
era ancora tutta arricciata.
Ci abbiamo pensato su.
Poi, un po' perplessi, ab-
biamo rifatto il nodo Sa-
voia, Che altro si pud fare
quando uno ti presenta il

Jin,

rischio che la barca diventi
"mgovernabile”?

Ma non siamo ancora del
tutto convinti. Adesso a-
spettiamo i commenti dei
soci esperti e anche degli

&

altri, nella speranza che ci
offrano elementi per to-
glierci quel pensiero una
volta per tutte.

Vento in poppa, disegno di Paolo Pugiotto.




Le pnime volte che uscivo a
vela, circa tre anni fa, non
avevo la minima idea di che
cosa fosse una brezza. Ri-
cordavo vagamente che c'era
una faccenda di aria calda
che saliva da qualche parte
(sulla terra o sul mare?), e di
altra aria che correva a sosti-
tuirla. Ma non me ne preoc-
cupavo troppo.

Pm tardi cominciai timida-
mente a scambiare qualche
parola con le poche barche
che vedevo veleggiare al
terzo tra Murano e San Gia-
como In Palugn limite
massimo delle mie escur-
sioni di allora.. Ricordo be-
nissimo la prima volta che
Attilio Vettor, dal quale poi
mmparai tutto quel poco che
s0, mi disse:

"Muoviamoci adesso, per-
ché tra un paio d'ore, quan-
do il vento sard girato piu a
sud, dovremmo fare dei
bordi sulle secche, e l'acqua
& troppo bassa”.

Ma come fa, pensavo, a sa-
pere che 1l vento girerd a
sud? E se invece ‘girasse a
nord? guas

Poi fu ancora Vettor che, nel
corso di una sosta all' anco-
ra, parld come se fosse ov-
vio che durante una giornata
normale il vento girasse da
sinistra verso destra. A me,
francamente. la cosa non pa-
reva tanto ovvia; anzi mi pa-
reva, e in parte mi pare an-
cora, abbastanza misteriosa.
Ma quelle parole mi furono
di guida per tutta una sta-

Che tempo fa
Regime di brezza

gione, durante la quale potei
constatare che indubbia-
mente il mio nuovo amico
aveva ragione. Il vento gira-
va proprio verso destra, o
verso sud il che & lo stesso,
e il fatto di saperlo prima
era di grande aiuto nello
stabilire gli itinerari, che di-

_ ventavano sempre pill am-

biziosi: Burano, le Saline,
Poveglia, perfino gli Albe-
roni ¢ Pellestrina.

Diventando sempre piu ap-
passionato, mi sono poi im-
battuto nel bellissimo libro
1l verto e il mare, metecro-
logia per il diportista di
Francesco D1 Franco
(Mursia, 1977), che ha il
vantaggio di essere non solo
competente e chiarissimo,
ma anche pieno di nfen-
menti alla zona tra Chioggia
e Venezia. Finalmente sape-
vo che cosa fossero 1 cirr, 1
cumulonembi e gli altostrati!
Pero sulle brezze D1 Franco
si dilungava pochissimo; ne
spiegava il meccanismo ge-
nerale ma non diceva, per
esempio, se e perché la
brezza dovesse"girare" co-
me indubbiamente avevo ri-
scontrato che faceva € come
i nostri vecchi ben sapeva-
nol'anno scorso andavo
spesso a Pangi per lavoro, e
naturalmente ogni volta fa-
cevo una (o pit di una) visi-
ta a una stupenda libreria
specializzata solo in cose
nautiche. E da uno scaffale
mi saltd agli cechi un titolo

A

(in francese):Brezze termi-
che. Come tilizzare le
brezze in crociera o in rega-
ta (di Jean-Yves Bernot,
Editions du Pen Duik,
1991). L'ho comprato subi-
to.

E' un libretto di 70 pagine,
scritto da un grandissimo
esperto e che tiene conto di
tutta la (poca) bibliografia
sull'argomento. L'autore di-
chiara, e non c'¢ motivo per
non credergh, che di studi
scientifici sulle brezze c'é
grande scarsitd; li ha esami-
nati tutti € li ha arricchiti
con osservazioni sue e di al-
tri. La frattazione € di una
chiarezza esemplare, e vor-
rei qui riassumerne la parte
che pud riguardare situazio-
ni analoghe a quelle della
laguna veneta.

Anzitutto, sembra che siamo
fortunati, perché le brezze si
levano con maggiore forza e
costanza in presenza dei se-
guenti fattori (in ordine di
importanza):

1. Presenza di paludi o la-
gune che favoriscono il for-
marsi di aria umida, cio¢ in-
stabile.

2. Profilo di costa poco ele-
vato sul livello del mare.

3. Presenza di colline ¢ ri-
lievi nel retroterra.

Noi le abbiamo- proprio
tutte!

Caratteristiche generali delle
brezze sono:

1. Estensione verticale:
nelle nostre regioni & di 200



-300 metri (ai tropici pud
arrivare fino ai 1.000 -
1.500 metri). A questo pro-
posito pud essere utile ri-
cordare che la forza dei
venti (incluse a mio parere
anche le brezze) aumenta
sensibilmente via via che ci
si alza dal mare, a causa del
rallentamento subito per lo
sfregamento con la superfi-
cie dell'acqua. 11 libro di Di
Franco riporta (p. 17) una
tabella per le altezze fino a
15 metri, per un vento che a
20 centimetri sul livello del
mare vada a 8 km_/ora:

8 km/h
15 km/h
20 km/h
25 km/h
30 km/h

a20cm.:
a 1 metro:
a 2 metri:
a 8 metr:
a 15 metn:

Con 1 venti deboli conviene
dunque cazzare il caricabas-
s0 per tener ben alta la parte
inferiore della

vela!

2. Velocita: & dell'ordine dei
10 - 20 nodi (19 - 36 km/h)
per le brezze diumne e dei 6 -
10 nodi (11 - 19 km/h) per
le notturne, che sono pia d
deboli.

3. Propagazione. La brezza
diurpa si stabilisce prima al
largo, per progredire poi
verso la costa. Quella not-
turna si stabilisce prim
sulla costa. 3

4. Direzione A causa della
forza di Coriolis, legata alla
rotazione della terma, Ia
brezza gira nel nostro emi-
sfero verso destra, prima in
modo piu rapido, poi via via

i,

pitt lentamente.
Le ore sulla figura che
riporto qui  sotto  si

riferiscono al TU francese e
vanno aumentate di quasi

"due ore per rapportarle alla

nostra ora legale estiva; le
frecce indicano la forza
della brezza (lunghezza del
vettore) e la direzione.

Nella figura l'unitd di rife-
rimento & la brezza delle 11
del mattino, che spira
secondo il diagramma in di-
rezione nord-sud (ore 9 sulla
figura). La forza massima si
verifica alle 17, con vento
da est-sud-est, che in tre ore
gira di quasi 90 gradi fino a
portarsi da sud netto e quasi

-

{

vento pud deviare sensibil-
mente; vi & poi l'influenza di
lingue di terra e di isole.

A questo punto incontriamo
la parte della trattazione pid
interessante ai mnostri fini
pratici. Il libro presenta in-
fatti una serie di figure indi-
canti intensita, direzione e
variazioni della brezza alle
differenti ore del giomo.
Questi elementi wvariano
moltissimo a seconda dell'
esposizione della costa ri-
spetto al sole. Mi pare inte-
ressante riportare il dia-
gramma che si riferisce a
una costa, come la nostra,
orientata da nord a sud e ri-
volta verso est,

18.00

22.00

20.00

08.00 e

Cote face & I'Est

senza perdere di intensita,

Naturalmente vi sono molti
fattori che possono creare
delle differenze con questo
schema,  necessariamente
generico. I principali sono
dovuti all'orientamento spe-
cifico di tratti di costa anche
brevi, nelle cui vicinanze il

A questo proposito il libro
offre un'altra illustrazione,
che riporto pidi avanti, chie-
dendomi: pudé wvalere per
un'isola come il Lido? Se-
condo questa illustrazione
(riferita a2 una costa con
esposizione nord-sud) wvi
sono tre momenti diversi, in



relazione alle fasi di nascita
e stabilizzazione di una
brezza.

Vi & poi l'influenza dei venti
meteorologici o venti sinot-
tici, che s1 sommano alge-
bricamente con le brezze
modificandole in modo an-

che radicale. Al calcolo,
molto complesso, di queste
interazioni & dedicata la se-
conda parte del libro in que-
stione. Ne daremo un reso-
conto nei prossimi bollettini
se c1 verra richiesto.

In linea di massima, 1 dati

&
del diagramma mi sembrano

avvicinarsi molto ai risultati
della mia esperienza perso-
nale. Ma mi pare interes-
sante confrontarli con le os-
servazioni di altri velisti la-
gunari dalla lunga abitudine
con il nostro ambiente. Invi

IR Rt
Zm Sy 3 [ R
- e R e s e e
TRl Ly e T --f_‘_,
2 P
> e

All'inizio s1 formano
due brezze concorrenti

Un po' pii tardi,
la brezza principale
annulla quella delf'isola

Infine, la brezza principale
si impone su quella
dell'isola.

gli

to percid vivamente

per condividerli con tutti 1

iN CONCOIMenza con avversari

amici della vela al terzo a a  lettori - anche a costo di tro- un po' pid informati e

farmi avere 1 loro cemmenti

varsi, alle prossume regate,

agguerriti.

Le regate della stagione 1993

6 giugno Regata dei Fortini

13 giugno Triangolo CREST
27 giugno Chioggia-Venezia
17/18 luglio Trofeo Piave Vecchia
12 settembre Trofeo Pagan

Per informazioni: Negozio Trevissioi, Campo della Guerra, Venezia




	andar al terzo - marzo 1993 p1.pdf
	andar al terzo - marzo 1993 p2.pdf
	andar al terzo - marzo 1993 p3.pdf
	andar al terzo - marzo 1993 p4.pdf
	andar al terzo - marzo 1993 p5.pdf
	andar al terzo - marzo 1993 p6.pdf
	andar al terzo - marzo 1993 p7.pdf
	andar al terzo - marzo 1993 p8.pdf

